Pasta Caprese Pronto

1 Kilo leckere Tomaten in Wiirfel schneiden (ca. 1,74 cm x 1,35 cm),
dazu 250 g Mozzarella, diesen genauso groB wurfeln.

2 - 3 Knoblauchzehen dazupressen,

ca. 30 g Basilikum (das ist ziemlich viel, muss aber sein) grob hacken,
4 Essloffel Olivendl, 2 EL weiBen Balsamico, Salz, schwarzer Pfeffer.

Alles schoén untereinander mischen und dann 500 g gekochte, noch heiB3e
Spiralnudeln druntermischen. Fertig - und LECKER!

Mozarella durch entsprechende Menge Avocado ersetzen (1 Avocado
liefert etwa 1259g) - schon ist's vegan und mindestens ebenso lecker!




